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Title : « the self-concept and psycho-social adjustment with the single mother »
Abstract : This study aimed to detect the level of self-concept and psycho-social adjustment
among single mother, where was the question: What is the single mother’s self-concept and
psycho-social adjustment level ? And has been testing the following assumptions: the
single mother’s self-concept and psycho-social adjustment levels are low, there is
correlation relationship between self-concept and psycho-social adjustment among single
mother , there are differences in the levels of self-concept, psycho-social adjustment among
mothers of single samples depending on: the study level ,social level , the situation family
level variables .The present study sample is formed from48, was use the tenessi self-
concept scale and psycho-social adjustment scale, it has been confirmed by psychometric
methods, , the study found the following results: the level of self-concept and psycho-social
adjustment among single mother are low, there is correlation relationship between the level
of self-concept and psycho-social adjustment among single mother, there is no difference in
the levels of self-concept, depending on the variable study level, there are differences in the
psycho-social adjustment level depending on the variable study level, there are differences
in the level of self-concept, psycho-social adjustment depending on: the variable social
level.

Key words: self-concept, psycho-social adjustment, single mother.

Titre: «le concept de soi et I'ajustement psychosociale chez la mére célibataire»
Résumé : Cette étude visait a détecter le niveau de concept de soi et I'adaptation psycho-
sociale chez meres célibataires, ou se Poser la question : Quel est le niveau du concept de
soi et de ajustement psycho-sociale chez la mere célibataire ? Et a été tester les hypothéses
suivantes: niveau de concept de soi et de ajustement psycho-sociale de la mere célibataire
est faible, il ya relation de corrélation entre le concept de soi et I'ajustement psycho-sociale
chez mere célibataire, il ya différences dans les niveaux du concept de soi , du I’ajustement
psycho-sociale chez les méres célibataires en fonction de: la variable de niveau scolaire , la
variable niveau social. L'échantillon de I'étude présente est formée partir de 48 personne ,
était d'utiliser I'échelle du tinissi pour concept de soi et de I'échelle de ajustement psycho-
social, ils a été confirmé par des méthodes psychométriques, pour les deux mesures, I'étude
a révélé ce qui suit Résultats: le niveau de concept de soi chez mere célibataire est faible, le
niveau de ajustement psycho-sociale chez mere célibataire est faible, il ya relation de
correlation entre le niveau de concept de soi et I'ajustement psycho-sociale chez mere
célibataire, il n'y a pas différence dans les niveaux du concept de soi, selon la variable du
niveau scolaire , il existe des différences dans le niveau de ajustement psycho-sociale en
fonction du variable le scolaire , il existe des différences dans le niveau du concept de soi |,
ajustement psychosociale en fonction de : la variable niveau social.

Mots clés: concept de soi, [D’ajustement psychosocial, mére célibataire.
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(TAT) catherine cabert 2002¢ s sall agli JLid) Jadii d<us 1 (4) Galal)

Série A Série B Série E SérieC Evitement du conflit
Al Référence a la réalité [B1 Investissement de la El Altération de (a CF Surinvestissement
externe relation perception de Y-réalité externe

ALl 1-: Description avec
attachement aux détails
avec ou sans justification
de l'interprétation
Al-2 : Précisions :
temporelle - spatiale
- chiffrée A1-3:
Références sociales,
au sens commun et
a la morale Al-4 :
Références
littéraires,
culturelles

A2 Investissement de la
réalité interne

IA2-1 : Recours au fictif,
au ré-

A2-2:
Intellectualisation
A2-3 : Dénégation
A2-4 : Accent porté
sur les conflits intra-
personnels - Al-
ler/retour entre
I'expression
pulsionnelle et la
défense

A3 Procédés de type
obsessionnel

IA3-1 : Doute :
précautions verbales,
hésitation entre inter-
prétations différentes,
rema-

IA3-2 : Annulation A3-3:
Formation réactionnelle
IA3-4 : Isolation entre
représentations ou entre
représentation et affect -
Affect minimisé

B1 -1 : Accent porté sur
les relations
interpersonnelles, mise

B1-2 : Introduction de
personnages non figurant
sur I'image B1 -3 :
Expressions d'affects

B2
Dramatisation
B2-1 : - Entrée directe
dans l'expression ;
Exclamations ;
Commentaires personnels.
- Thééatralisme
; Histoire a
rebondissements.
B2-2 : Affects forts ou
exagé-

B2-3 : Représentations
et/ou affects contrastés -
Aller/retour entre désirs
contradictoi-

B2-4 : Représentations
d'actions associées ou non
a des états émotionnels de
peur, de catastrophe, de
vertige...

B3 Procédés de type
hystérique

B3-1 : Mise en avant des
affects au service du
refoulement des
représentations B3-2 :
Erotisation des relations,
symbolisme transparent,
détails narcissiques a va-
leur de séduction B3-3 :
Labilité dans les identi-
fications

El-1 : $cotame d'objet
manifesta EI-2 : Perception
de détails rares ou bizarres
avec ou sans justifica- tion
arbitraire
El-3 : Perceptions
sensorielles - Fausses
perceptions El-4 :
Perception d'objets
dété- rioriés ou de
personnages mala-
des, malformés
E2 Massivité de la
projection E2-1 :
Inadéquation du
théme au stimulim- §-
Persévération -
Fabula- tion hors
image - $ymbolisme
hermétique
E2-2 : Evocation du
mauvais ob- jet, theme de
persécution, recher- che
arbitraire de l'intenttannalité
de I'image et/ou des
physiono- mies ou attitudes
- ldéal¢sation de type
mégalomaniaque E2-3 :
Expressions d'affects et/ou
de représentations massifs -
Ex- pressions crues liées a
une théma- tique sexuelle
ou agressive E3
Désorganisation des
repéres
identitaires et
objectaux E3-1:
Confusion des
identites -
Télescopage des rbles
E3-2 : Instabilité des
objets E3-3 :
Désorganisation
temporel- le, spatiale
ou de la causalité 5/0)-
que
E4 Altération du
discours
E4-1: Troubles de la
syntaxe -
Craquées verbales
E4-2 : Indétermination, flou
du
discours
E4-3 : Associations
courtes E4-4 :
Associations par
contigu'i'- té, par
consonance, cog-d-I'ane...

CF-1: Accent porté sur
le quotidien, le factuel,
le faire - Référence
plaquée a la réalité
extar-

CF-2 : Affects de
circonstance, références
a des normes extérieures
Cl
Inhibition CI-1 ;
Tendance générale :la
restriction (temps de
latence long et/ou
silences impor- tants
intrarécits, nécessité de
poser des ques- tions,
tendance refus, refus)
Cl-2 : Motifs des
conflits non précisés,
banalj- sation, anonymat
des personnages CI-3 :
Eléments anxiogenes
suivis ou précé- dés
d'arrét dans le discours
CN
Investissement
narcissique CN-1 :
Accent porté sur
I'éprouvé subjectif -
Références persbnnelles
CN-2 : Détails
narcissiques -
Idéalisation de la
représentation de soi
et/ou de la représenta-
tion de I'objet (valence +
ou -)
CN-3 : Mise en tableau -
Affect-titre - Posture
signifiante d'affects
CN-4 : Insistance sur les
limites et les contours et
sur les qualités
sensorielles CN-5 :
Relations spéculaires
CL Instabilité
des limites CL-1:
Porosité des limitas
(entre narrateur/su- jet
de I'histoire ; entre
dedans/dehors...)

CL-2 : Appui sur le percept
et/ou le sensoriel CL-3 :
Hétérogénéité des modes de
fonctionne- ment
(interne/externe ;
perceptif/symbolique ;
concret/abstrait...)

CL-4 : Clivage

CM Procédés
anti-dépressifs CM-1 :
Accent porté sur la
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Title : « the self-concept and psycho-social adjustment with the single mother »
Abstract : This study aimed to detect the level of self-concept and psycho-social adjustment among
single mother, where was the question: What is the single mother’s self-concept and psycho-social
adjustment level ? And has been testing the following assumptions: the single mother’s self-concept
level the is low, the the single mother’s psycho-social adjustment level is low, there is correlation
relationship between self-concept and psycho-social adjustment among single mother , there are
differences in the levels of self-concept, psycho-social adjustment among mothers of single samples
depending on: the study level variable, depending on the variable social level.The present study
sample is formed from48, was use the tenessi self-concept scale and psycho-social adjustement
scale, it has been confirmed by psychometric methods, for the bothe, the study found the following
results: the level of self-concept among single mother is low, the level of psycho-social adjustment
among single mother is low, there is correlation relationship between the level of self-concept and
psycho-social adjustment among single mother, there is no difference in the levels of self-concept,
depending on the variable study level, there are differences in the psycho-social adjustement level
depending on the variable study level, there are differences in the level of self-concept, psycho-
social adjustment depending on: the variable social level.

Key words: self-concept, psycho-social adjustment, single mother.

Titre: «le concept de soi et I'ajustement psychosociale chez la mere célibataire»
Résume: Cette étude visait a détecter le niveau de concept de soi et I'adaptation psycho-sociale chez
meres célibataires, ou se Poser la question: Quel est le niveau du concept de soi et le niveau de
ajustement psycho-sociale chez la mere célibataire? Et a été tester les hypothéses suivantes: niveau
de concept de soi de la mére célibataire est faible, le niveau de ajustement psycho-sociale de la
meére célibataire est faible, il ya relation de corrélation entre le concept de soi et I'ajustement psycho-
sociale chez meére célibataire, il ya différences dans les niveaux du concept de soi , du I’ajustement
psycho-sociale chez les meres célibataires en fonction de: la variable de niveau scolaire , la variable
niveau social. L'échantillon de I'étude présente est formée partir de 48 personne , était d'utiliser
I'échelle du tinissi pour concept de soi et de I'échelle de ajustement psycho-social, ils a été
confirmé par des méthodes psychométriques, pour les deux mesures, I'étude a révélé ce qui suit
Résultats: le niveau de concept de soi chez mere célibataire est faible, le niveau de ajustement
psycho-sociale chez mere ceélibataire est faible, il ya relation de corrélation entre le niveau de
concept de soi et I'ajustement psycho-sociale chez mére célibataire, il n'y a pas différence dans les
niveaux du concept de soi, selon la variable du niveau scolaire , il existe des différences dans le
niveau de ajustement psycho-sociale en fonction du variable le scolaire , il existe des différences
dans le niveau du concept de soi , ajustement psychosociale en fonction de : la variable niveau
social.

Mots  clés: concept de  soi, D’ajustement  psychosocial, meére  célibataire.
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